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PLAQUETTE SEMINAIRE DõENTREPRISE 2015 

 

    La Bonne Etape****  

 

 

Relais & Châteaux   

Chemin du Lac 04160 Châteaux-Arnoux  

Tél : (+33) 04.92.64.00.09/Fax (+33) 04.92.64.37.36 

Contact: commercial@bonneetape.com site web: www.bonneetape.com 

 

mailto:commercial@bonneetape.com
http://www.bonneetape.com/
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Bienvenue à La Bonne Etape  

La Bonne Etape**** vous accueille 

chaleureusement dans un cadre raffiné, sur la 

route Napoléon, lové entre les Alpes et la 

méditerranée.  

Une famille  aux racines de Grèce, dõItalie 

et de France, vous attend en Haute Provence 

pour vous faire partager un moment de détente  

et de gastronomie régionale.  

La Bonne Etape est un endroit calme 

pour travailler, un lieu hors du commun pour 

recevoir vos collaborateurs, partenaires ou 

invités.  
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SALLE DE SEMINAIRE  

« La rencontre du travail et du plaisir » 

Toute lõann®e, les salles sont ¨ votre disposition. Des s®minaires 

semi- résidentiels ou résidentiels peuvent être organisés.  

Chaque salle climatisée peut-être ®quip®e dõun acc¯s internet haut 

débit Wi Fi, téléphone direct, paper-board, écran, vidéoprojecteur, fax et 

photocopieuse. 

Vous cherchez un endroit idéal pour vos événements. Nous vous 

convions à découvrir notre maison à Château-Arnoux,  à 3 mn de 

lõautoroute A 51.  

Chaque rendez-vous professionnel transforme en plaisir. 
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-PLAN   DES  SALLES- 

 

 

 

 

NOM 

DU SALON 

 

SUPERFICIE 

EN m² 

 

DISPOSITION EN « U » 

 

Nombre de personnes 

DISPOSITION EN THEATRE 

 

Nombre de personnes 

DISPOSITION EN COCKTAIL 

 

Nombre de personnes 

DISPOSITION EN TABLE PLEINE 

 

Nombre de personnes 

CITADELLE 36 /  40 45 32 

CHATEAU 32 20 20 30 18 

TERRASSE 36 19 30 30 22 

CITADELLE + TERRASSE 72 /  60 75 /  
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-RESTAURATION - 

 

 

LA BONNE ETAPE*  

Etoilé Michelin 

 

 

 

 

Notre r estaurant gastronomique étoilé Michelin, vous propose une cuisine 

raffinée en Haute Provence, variant au gré des saisons.  

Lõagneau de Sisteron, si cher ¨ la r®gion, y a toute sa place comme tous les 

parfums de la garrigue  : thym, sarriette, origan, lavande. Ces saveurs 

soulignent avec délicatesse tous les mets subtils inspirés de notre terre.   
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-AU GOUT DU JOUR- 

 

 

 

 

 

 

La deuxième table de la maison, propose une cuisine simple et chaleureuse 

dans une carte qui varie quotidiennement. Cõest avec plaisir que nous vous 

invitons à partager les saveurs de notre belle région, à découvrir les vins de 

qualité des alentours, et à faire votre choix parmi notre carte. 
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Menu Bonne Etape 50 euros 

Restaurant gastronomique étoilé 

 

 

Gratin de morue, 

Pomme de terre et poireaux 

***  

 

Filet de veau au foie gras 

 

*** 

Nougat glacé 
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Menu Bonne Etape 75 euros 

Restaurant gastronomique étoilé 

 

Asperges, omelettes truffes 

***  

Agneau rôti à feu d'enfer 

Purée de panais, jus à la réglisse 

*** 

Crème glacée au miel de Lavande, 

Dans sa ruche 
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Menus «  Au Goût Du Jour  » 

 

Menu à 20 euros 

Terrine ¨ lõancienne au Geni¯vre 

*** 

Filet de julienne au fenouil  

*** 

Vacherin aux fruits du temps  

 

Menu à 30 euros 

Saumon fumé à la maison 

*** 

Saut® dõagneau ¨ la sarriette de notre Jardin Bio  

*** 

Nougat glacé 
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- COCKTAILS ET APERITIFSð 
Apéritif maison  

Muscat de Baumes de Venise, note dõeau de vie de poire William, crémant du Jura 

Coupe de champagne brut  

Sangria blanche  

Ap®ritif autour dõune dégustation  

(La boisson est choisie en fonction de lõactivit® mise en avant) 

 

- HEBERGEMENTð 

 

La Bonne Etape  
Vous propose ses 18 chambres 

3 cat®gories sõoffrent ¨ vous comme suit : 

7 Chambres « Supérieure s » dont certaines avec terrasse. 

4 Chambres « Supérieures de luxe  » avec terrasse ou balcon. 

7 « Junior Suite s » bénéficiant chacune de salons.  

Equipement : Climatisation, télévision par satellite, Wi Fi, coffre-fort et minibar.  

Nos chambres ont une vue sur les jardins, la piscine ou les montagnes. 

Elles sont toutes décorées avec caractère dans des styles différents avec des 

meubles dõ®poque. 

Les chambres au rez-de-chaussée invitent à la détente avec leur espace 

extérieur privatif. Celles des étages sont, pour certaines également, pourvues 

de terrasse et dõune vue dõensemble de la r®gion.  
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- SEMINAIRE INCENTIVE  - 

 

Culture  

Visite guidée de la région avec un guide de la région (français ou anglais)  

Les pénitents des Mées 

La Citadelle de Sisteron 

Le prieuré de Ganagobie 

Le Musé de la Préhistoireé  

Gastronomie  

Cours de cuisine (dispensé par notre chef de cuisine, Jany Gleize) 

Cours de p©tisserie et dõïnologie (dispens® par notre chef p©tissier ou notre sommeli¯re.) 

Atelier chocolat (dispensé par notre Chef pâtissier) 

D®gustation de vin, dõhuile dõolive, de mielé avec des artisans locaux  

Sports et loisirs  

Piscine ext®rieure ouverte et chauff®e dõAvril ¨ Octobre 

Vol en montgolfière  à Tallard 

Possibilité autres activités aériennes (vol à voile à 3km au pays des champions, baptême 

dõh®licopt¯re, saut en parachuteé) 

Canoë Kayak, Aviron, Rafting (selon la période)  dans le Verdon et lõUbaye. 

Golf  (Lavande, Luberon, Bayard), équitation, vol à voile, Escalade à Château Arnoux 

Via ferrata à La Motte du Caire et à Digne les Bains. 


